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コムスン 

高齢者向け施設でパワーリハビリテーションを展開 

 

関係各位 

盛夏の候、皆様ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 

平素は格別のご高配を賜り、厚くお礼申し上げます。 

この度コムスンの展開する高齢者向け施設介護事業における有料老人ホーム「コムスンホームはるひ野」にて、「パワーリハビリテー

ション」を実践すべく、トレーニングマシン「コンパス」 （製造元：酒井医療株式会社、東京都文京区：社長 加藤毅）を 6 月末に導入

いたしました。 

この目的は、介護予防に対するニーズの高まりとマーケットの拡大に対する事業強化、対応にあります。 

トレーニングマシン「コンパス」は、介護予防のパイオニアであり国内で最大実績を誇るパワーリハビリテーション研究会（東京都新宿

区：会長 竹内孝仁）が提唱しています。 

今後の展開につきましては、2005 年 11 月に開設を予定しております高級有料老人ホーム・「コムスンガーデン用賀の杜」を始めと

して新設する年間 6～8 施設に同様の展開を図ってまいります。 

介護予防事業つきましては、既に多くの企業が市場参入を図っておりますが、今回コムスンが導入いたします介護予防手法「パワー

リハビリテーション」は、高齢者の加齢による動作性（活動性）の低下・体力の低下を改善し、日常生活における「行動変容」を最終

目的としたマシントレーニング中心のプログラムです。 

介護予防手法の「パワーリハビリテーション」は、同研究会がスタートして以来、毎年学術大会を開催しております。（本年で４回目） 

このパワーリハビリテーション学術大会は、研究者や現場の指導者が一堂に会し、安全性や効果について医科学的に検証している

唯一の大会であります。 

「パワーリハビリテーション」は既に、各種の高齢者施設で全国的に導入され効果を挙げている実績があります。 

コムスンとしましても、この手法を実践することでより多くの高齢者の方々の要介護状態の改善を図り自立を支援し、快適な生活を

送っていただける適切なサービス提供になればと考えております。 

敬具 

 

 

                                       

            

 

本件に対するお問い合わせ先 
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